BERNET CATERING Menuplan Woche 22

Fleisch / Fisch Vegetarisch / Pasta Vital No pork Laktosefrei @\ Glutenfrei
(4‘%?05&(’%&,
Schweinsvoressen Quornwiirfeli . . Kalbsvoressen Quornwiirfeli Quornwiirfeli
. " . Paella mit Gemise und . . .
Mont mit Provencalesauce mit Provencalesauce Poulet* mit Provencalesauce mit Provencgalesauce mit Provencalesauce
n oule
ontag Kartoffelstock Kartoffelstock Kartoffelstock Kartoffelstock Kartoffelstock
Salat: Blattsalat & Gurkensalat -- ** Gemiise: Karotten glasiert und / oder Peperonata -- Gemiisesticks -- Suppe: Gemusesuppe dorfliche Art
AL Rindsschmorbrat
n .. . . indsschmorbraten . )
Trutenschnitzel gebraten Gemdiise-Mais-Spiess " . Trutenschnitzel gebraten Trutenschnitzel gebraten
Suure Mocke
Dienst Rahmsauce Rahmsauce it Brat Rahmsauce Rahmsauce
iens . o mit Bratensauce .y .
ag Nideli Nideli . Nideli Spaghetti
Griesshalbmonde
** Salat: Blattsalat & Karottensalat mit Nektarinen -- Gemiise: Broccoli mit Olivendl -- Gemiisesticks -- Dessert: Joghurtschaum mit marinierten Erdbeeren
Kalbshacktatschli Grillkase Linsen-Kartoffel-Ragout Kalbshacktatschli Kalbshacktatschli
Mitt h BBQ Sauce BBQ Sauce nach Zigeunerart BBQ Sauce BBQ Sauce
ittwoc - e 1t .. o - eyt - o
Schwarzwalderspatzli Schwarzwalderspatzli Vollkorn Penne Schwarzwalderspatzli Schwarzwalderspatzli
Salat: Blattsalat mit Sonnenblumenkernen & Zucchettisalat -- ** Gemiise: Erbsli gediinstet und / oder Melonenschnitze -- Gemiisesticks -- Dessert: Riieblikuchen glasiert
o q D) ol o g
Rose Valentina Rose Valentina Auberginen Rose Valentina . .
. . . . . . . Lasagne mit Zucchetti,
Teigrosen mit Teigrosen mit an Krduter-Brotkruste Teigrosen mit Bechamel und
Donnerstag | Trutenschinken, Béchamel Zucchetti, Béchamel Kerbelsauce Zucchetti, Béchamel Tomatensauce
und Tomatensauce und Tomatensauce Ebly und Tomatensauce
** Salat: Blattsalat & Rollgersten-Gemisesalat -- Gemiise: Spargeln Maildnder Art -- Gemiisesticks
& f‘:’
N Kalbsbratwurst-
Hokifilet . Gemuse-Spiessli grilliert* Hokifilet Hokifilet
. . Tofumedaillon gebraten . . . . .
im Krautermantel Senf mild im Krautermantel im Krautermantel
. Safransauce
Freitag Safransauce . Schraubenbrot Safransauce Safransauce
] Trockenreis . . ; i
Trockenreis Birchermuesli Trockenreis Trockenreis
mit Erdbeeren
Salat: Blattsalat & Maissalat -- Gemiise: Mischgemiuise -- ** Gemiisesticks mit Kohlrabli & Cocktaildipsauce -- Suppe: Bouillon mit Backerbsen
Deklaration: Gefliigel: Schweiz, BTS Fleisch: Pfannenstiel & Ziircher Oberland, BTS * enthalt Schweinefleisch

Empfehlung: Tagesempfehlung unseres Kiichenchefs

Eier: Bio Ei, Schweiz Fisch: Nachhaltige Fischereien, Zertifiziert ** Empfehlung der Beilagen




