BERNET CA

Fleisch / Fisch

Vegetarisch

Vegan

International

Pasta

Menulplan Woche 17

No pork

Minus
Laktose & Gluten

Montag

Dienstag

Bratkugeli mit Rahmsauce*
Blatterteigpastetli

Quornwiirfeli mit Rahmsauce
Blatterteigpastetli

Bio Tofugeschnetzltes mit
Provencalesauce
Spatzli

Karotten-Thai-Suppe
Polenta-Gemiisepizza

BIO Conchiglioni
Alfredosauce mit Bio
Tomaten
geriebener Parmesan

Pouletbratkiigeli mit
Rahmsauce
Blatterteigpastetli

Quornwiirfeli mit Rahmsauce
Spatzli

Salat: Blattsalat mit Sonnenblumenkernen & Gurkensalat -- ** Gemiise: Erbsli gediinstet und / oder Karotten glasiert -- Gemiisesticks

Mittwoch

Trutenschnitzel paniert

Sellerieschnitzel paniert

Bio Tofugeschnetzltes mit

Karotten-Thai-Suppe

BIO Conchiglioni
Alfredosauce mit Bio

Trutenschnitzel paniert

Donnerstag

Bratensauce Bratensauce Provengalesauce N ) Bratensauce
) . ) ) e 1 Polenta-Gemiisepizza Tomaten . .
Pilawreis Pilawreis Spatzli . Pilawreis
geriebener Parmesan
** Salat: gemischter Blattsalat & Griechischer Salat -- Gemiise: Mischgem(se -- Gemiisesticks -- Suppe: Minestrone
BIO Spaghetti L X .
) S o BIO Spaghetti . - BIO Conchiglioni BIO Spaghetti Spaghetti
Tessinersauce mit Bio- K o . Spare Ribs vom Grill o . o . B
Tomaten und Tessinersauce mit Bio Indisches Kartoffelcurry BBQ Sauce Alfredosauce mit Bio Tessinersauce mit Bio- Tessinersauce mit Bio
. Tomaten BIO Basmati Reis Tomaten Tomaten und Pouletjulienne Tomaten
Landrauchschinken* Country Cuts

geriebener Parmesan

geriebener Parmesan

geriebener Parmesan

geriebener Parmesan

geriebener Parmesan

Salat: gemischter Blattsalat & Peperonisalat -- Gemiise: Fenchel gedinstet -- ** Gemiisesticks mit Kohlrébli & Tzatzikidipsauce

Freitag

Pouletspiessli
Rosmarinsauce
Kartoffelstock

Vegi-Burger vegan
Rosmarinsauce
Kartoffelstock

Indisches Kartoffelcurry
BIO Basmati Reis

Spare Ribs vom Grill*
BBQ Sauce
Country Cuts

BIO Conchiglioni
Alfredosauce mit Bio
Tomaten
geriebener Parmesan

Pouletspiessli
Rosmarinsauce
Kartoffelstock

Salat: gemischter Blattsalat & Cherrytomaten -- ** Gemiise: Kohlrébli mit Schnittlauch und / oder Mexikanisches Maisg

niise --

icks -- Dessert: Stracciatellacreme mit marinierten Erdbeeren

Deklaration: Gefliigel: Schweiz, BTS

Eier: Freilandeier, Schweiz

Fleisch: Pfannenstiel & Ziircher Oberland, BTS
Fisch:

Informationen tber Allergene erhalten Sie bei den Mitarbeitern

* enthilt Schweinefleisch
** Empfehlung der Beilagen




