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Fleisch / Fisch Vegetarisch Vegan International Pasta No pork

Rindshackbällchen

Paprika-Rahmsauce

Quarkspätzli

Vegane Hackbällchen

Paprika-Rahmsauce

Quarkspätzli

Planted Chicken mit 

Kräutersauce

Urdinkel-Penne

Speck, Rippli und St. 

Gallerschüblig*

Senfsauce

Kartoffelgratin

Nüdeli

Tomatensauce mit Bio 

Tomaten

geriebener Parmesan

Pouletschnitzel im Piccatateig

Huckleberry-Finn Sauce

Safranreis

Zucchetti im Piccatateig

Huckleberry-Finn Sauce

Safranreis

Planted Chicken mit 

Kräutersauce

Urdinkel-Penne

Speck, Rippli und St. 

Gallerschüblig*

Senfsauce

Kartoffelgratin

Nüdeli

Tomatensauce mit Bio 

Tomaten

geriebener Parmesan

Kalbsgeschnetzeltes mit 

Bratensauce Grossmutterart

Hörnli

Quornragout mit Bratensauce 

nach Grossmutterart 

Hörnli

Bio Tofuschnitzel vom Grill

Erdnussbuttersauce

Ebly mit Kokosmilch und 

Gewürzen

Cremiges Tomaten-Poulet 

Curry

BIO Basmati Reis

Nüdeli

Tomatensauce mit Bio 

Tomaten

geriebener Parmesan

Knusprige Fischstäbli mit 

Seelachsfilet

Mayonnaise light

Salzkartoffeln

Eieromeletten Nature & Käse

Mayonnaise light

Salzkartoffeln

Bio Tofuschnitzel vom Grill

Erdnussbuttersauce

Ebly mit Kokosmilch und 

Gewürzen

Cremiges Tomaten-Poulet 

Curry

BIO Basmati Reis

Nüdeli

Tomatensauce mit Bio 

Tomaten

geriebener Parmesan

BIO Penne

Tomaten-Pestosauce mit 

Landrauchschinken*

geriebener Parmesan

BIO Penne

Tomaten-Pestosauce mit Bio 

Tomaten

geriebener Parmesan

Bio Tofuschnitzel vom Grill

Erdnussbuttersauce

Ebly mit Kokosmilch und 

Gewürzen

Cremiges Tomaten-Poulet 

Curry

BIO Basmati Reis

Nüdeli

Tomatensauce mit Bio 

Tomaten

geriebener Parmesan

Deklaration: Geflügel: Schweiz, BTS    

Eier: Freiland, Schweiz

Fleisch: CH

Fisch: MSC, Norwegen, Atlantik Nord

Brot: Getreide EU * enthält Schweinefleisch

** Empfehlung der Beilagen

Informationen über Allergene erhalten Sie bei den Mitarbeitern

Rindshackbällchen

Paprika-Rahmsauce

Quarkspätzli

Tilapiafilet in Knusper Panade

Mayonnaise light

Salzkartoffeln

Freitag

** Salat: Blattsalat mit Kürbiskernen & Russischer Salat -- Gemüse: Mischgemüse -- Gemüsesticks -- Suppe: Bouillon mit Gemüsebrunoise

BIO Penne

Tomaten-Pestosauce Bio 

Tomaten mit Trutenschinken

geriebener Parmesan

Kalbsgeschnetzeltes mit 

Bratensauce Grossmutterart

Hörnli

Penne Rigate

Tomaten-Pestosauce mit Bio 

Tomaten

geriebener Parmesan

Menüplan Woche

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Salat: gemischter Blattsalat & Gurkensalat -- ** Gemüse: Rahmspinat und / oder Blumenkohl mit Schnittlauch -- Gemüsesticks -- Dessert: Johannisbeer-Muffins

Salat: gemischter Blattsalat & Maissalat -- Gemüse: Rotkraut -- ** Gemüsesticks mit Pfälzer Karotten & Knoblauchdipsauce -- Dessert: Panna Cotta mit Himbeersauce

** Salat: gemischter Blattsalat & Randensalat mit Apfel -- Gemüse: grüne Bohnen gedünstet -- Gemüsesticks -- Suppe: Karotten-Ingwer-Suppe

Salat: gemischter Blattsalat & Kürbissalat -- ** Gemüse: Karotten glasiert und / oder Ratatouille -- Gemüsesticks

Zucchetti im Piccatateig

Huckleberry-Finn Sauce

Safranreis

Minus 

Laktose & Gluten


