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Fleisch / Fisch Vegetarisch Vegan International Pasta No pork

Kalbsbratwurst*

Senfsauce

Kartoffelgratin

Vegi Bratwurst

Senfsauce

Kartoffelgratin

Veganer Burger

BBQ Sauce

Brätlerkartoffeln mit Zitrone 

und Thymian

Tikka Masala mit Poulet

Jasminreis

BIO Spaghetti

Tomatencoulisrahmsauce mit 

Bio Tomaten

geriebener Parmesan

BIO Penne

Siziliasauce mit Bio Tomaten 

und Trutenschinken

geriebener Parmesan

BIO Penne

Siziliasauce mit Bio Tomaten

geriebener Parmesan

Veganer Burger

BBQ Sauce

Brätlerkartoffeln mit Zitrone 

und Thymian

Tikka Masala mit Poulet

Jasminreis

BIO Spaghetti

Tomatencoulisrahmsauce mit 

Bio Tomaten

geriebener Parmesan

Rinds-Cevapcici gebraten

Bratensauce

Spätzli

Maiskolben vom Grill

Bratensauce

Spätzli

Federkohl-Quinoa mit Ofen-

Kürbis

Weisses Kalbsfrikasse

Spiralen integrale-Vollkorn

BIO Spaghetti

Tomatencoulisrahmsauce mit 

Bio Tomaten

geriebener Parmesan

Pouletgeschnetzeltes mit 

Thaicurrysauce

BIO Basmati Reis

Tofugeschnetzeltes mit 

Thaicurrysauce

BIO Basmati Reis

Federkohl-Quinoa mit Ofen-

Kürbis

Weisses Kalbsfrikasse

Spiralen integrale-Vollkorn

BIO Spaghetti

Tomatencoulisrahmsauce mit 

Bio Tomaten

geriebener Parmesan

Knusprige Fischstäbli mit 

Seelachsfilet

Mayonnaise light

Salzkartoffeln

Spanische Tortilla mit 

Gemüse

Mayonnaise light

Salzkartoffeln

Federkohl-Quinoa mit Ofen-

Kürbis

Weisses Kalbsfrikasse

Spiralen integrale-Vollkorn

BIO Spaghetti

Tomatencoulisrahmsauce mit 

Bio Tomaten

geriebener Parmesan

Deklaration: Geflügel: Schweiz, BTS    

Eier: Freiland, Schweiz

Fleisch: CH

Fisch: MSC, Norwegen, Atlantik

Brot: Getreide EU * enthält Schweinefleisch

** Empfehlung der Beilagen

Informationen über Allergene erhalten Sie bei den Mitarbeitern

Cervelat vom Grill

Senfsauce

Kartoffelgratin

Tofugeschnetzeltes mit 

Thaicurrysauce

BIO Basmati Reis

Freitag

Salat: gemischter Blattsalat & Peperonisalat -- ** Gemüse: Blattspinat und / oder Rahmwirzing -- Gemüsesticks -- Suppe: Bouillon mit Diablotins

Rinds-Cevapcici gebraten

Bratensauce

Spätzli

Tilapiafilet in Knusper Panade

Mayonnaise light

Salzkartoffeln

Menüplan Woche

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Kalbsbratwurst

Senfsauce

Kartoffelgratin

** Salat: gemischter Blattsalat & Randensalat mit Apfel -- Gemüse: Mischgemüse -- Gemüsesticks -- Dessert: Johannisbeer-Muffins

Salat: gemischter Blattsalat & Kürbissalat -- ** Gemüse: Karotten vom Ofen und / oder Rotkraut -- Gemüsesticks -- Suppe: Zucchetticrèmesuppe

** Salat: gemischter Blattsalat & Griechischer Couscous-Salat mit Feta -- Gemüse: Linsen nach Indischer Art -- Gemüsesticks -- Dessert: Ananaswürfeli mit Schoggisauce

Salat: Blattsalat mit Sonnenblumenkernen & Karottensalat -- Gemüse: grüne Bohnen gedünstet -- ** Gemüsesticks mit Kohlräbli & Thousandislanddipsauce

Penne Rigate

Siziliasauce mit Bio Tomaten

geriebener Parmesan

Minus 

Laktose & Gluten


