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Fleisch / Fisch Vegetarisch Vegan International Pasta No pork

Krawättli-Teigwaren

Rindsbolognese mit Bio 

Tomaten

geriebener Parmesan

Krawättli-Teigwaren

Tomatensauce mit Bio 

Tomaten

geriebener Parmesan

Süsskartoffeleintopf

Quinoa tricolore

Tomaten-Chilisalsa

Paella mit Gemüse, Poulet 

und Cipolata*

BIO Spaghetti

Siziliasauce mit Bio Tomaten

geriebener Parmesan

Pouletgeschnetzeltes 

"Schwiizer" Currysauce

Trockenreis

Quornragout 

"Schwiizer"Currysauce

Trockenreis

Süsskartoffeleintopf

Quinoa tricolore

Tomaten-Chilisalsa

Paella mit Gemüse, Poulet 

und Cipolata*

BIO Spaghetti

Siziliasauce mit Bio Tomaten

geriebener Parmesan

Kalbsbratwurst*

Thymiansauce

Griesshalbmonde

Vegi Bratwurst

Thymiansauce

Griesshalbmonde

Planted Güggeli mit 

Provençalesauce

Kartoffelgratin

Cremiges Tomaten-Poulet 

Curry

Gebratene Nudeln

BIO Spaghetti

Siziliasauce mit Bio Tomaten

geriebener Parmesan

Rinds-Cevapcici gebraten

Rahmsauce

Nüdeli

Mozzarellasticks

Rahmsauce

Nüdeli

Planted Güggeli mit 

Provençalesauce

Kartoffelgratin

Cremiges Tomaten-Poulet 

Curry

Gebratene Nudeln

BIO Spaghetti

Siziliasauce mit Bio Tomaten

geriebener Parmesan

St. Petersfisch gebraten

Meunièresauce

Salzkartoffeln

Grillkäse

Meunièresauce

Salzkartoffeln

Planted Güggeli mit 

Provençalesauce

Kartoffelgratin

Cremiges Tomaten-Poulet 

Curry

Gebratene Nudeln

BIO Spaghetti

Siziliasauce mit Bio Tomaten

geriebener Parmesan

Deklaration: Geflügel: Schweiz, BTS    

Eier: Freiland, Schweiz

Fleisch: CH

Fisch: MSC, Südafrika, Ostatlantik

Brot: Getreide EU * enthält Schweinefleisch

** Empfehlung der Beilagen

Informationen über Allergene erhalten Sie bei den Mitarbeitern

Penne Rigate

Rindsbolognese mit Bio 

Tomaten

geriebener Parmesan

Tofusticks mit Bio Tofu

Rahmsauce

geriebener Parmesan

Freitag

Salat: gemischter Blattsalat & Karottensalat -- Gemüse: Rahmspinat -- ** Gemüsesticks mit Kohlräbli & Tzatzikidipsauce -- Dessert: Crème Caramel

Cervelat vom Grill

Thymiansauce

Griesshalbmonde

St. Petersfisch gebraten

Meunièresauce

Salzkartoffeln

Menüplan Woche

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Kalbsbratwurst

Thymiansauce

Griesshalbmonde

Salat: Blattsalat mit Sonnenblumenkernen & Rotkabissalat -- ** Gemüse: Zucchettischeiben und / oder Stangensellerie geschmort mit Tomatenwürfeli -- Gemüsesticks -- Suppe: Vietnamesische Nudelsuppe

** Salat: gemischter Blattsalat & Tomaten-Mozzarella Salat mit Basilikum -- Gemüse: Karotten vom Ofen -- Gemüsesticks -- Suppe: Kressecrèmesuppe

Salat: gemischter Blattsalat & Gurkensalat -- ** Gemüse: Blumenkohl gratiniert und / oder Ratatouille -- Gemüsesticks -- Dessert: Rüeblikuchen glasiert

** Salat: gemischter Blattsalat & Griechischer Couscous-Salat mit Feta -- Gemüse: Mischgemüse -- Gemüsesticks

Quornragout "Schwiizer" 

Currysauce

Trockenreis

Minus 

Laktose & Gluten


