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Fleisch / Fisch Vegetarisch Vegan International Pasta No pork

Pouletbrust vom Grill

Thaicurrysauce

BIO Basmati Reis

Thaicurry mit Gemüse

BIO Basmati Reis

Chili sin Carne

Trockenreis

Kalbsbratwurst-Gemüse-

Spiessli grilliert*

BBQ Sauce

Ebly

Krawättli-Teigwaren

Siziliasauce mit Bio Tomaten

geriebener Parmesan

Rindfleischvogel*

Thymiansauce

Polenta-Halbmonde

Gemüseschnitzel

Thymiansauce

Polenta-Halbmonde

Chili sin Carne

Trockenreis

Kalbsbratwurst-Gemüse-

Spiessli grilliert*

BBQ Sauce

Ebly

Krawättli-Teigwaren

Siziliasauce mit Bio Tomaten

geriebener Parmesan

Kalbsgeschnetzeltes mit 

Wienersauce

Nudeln

Gemüseragout mit 

Wienersauce

Nudeln

Gemüse-Tofu Bolognaise 

Penne Integrale-Vollkorn

Pouletbruststreifen nach 

asiatischer Art

BIO Basmati Reis

Krawättli-Teigwaren

Siziliasauce mit Bio Tomaten

geriebener Parmesan

Chicken Nuggets

Ketchup Heinz

Bratensauce

Bäckerkartoffeln

Vegi Nuggets

Ketchup Heinz

Bratensauce

Bäckerkartoffeln

Gemüse-Tofu Bolognaise 

Penne Integrale-Vollkorn

Pouletbruststreifen nach 

asiatischer Art

BIO Basmati Reis

Krawättli-Teigwaren

Siziliasauce mit Bio Tomaten

geriebener Parmesan

BIO Spaghetti

Tomaten-Kräuterrahmsauce 

mit Kalbfleischwürfeli

geriebener Parmesan

BIO Spaghetti

Tomaten-Kräuterrahmsauce 

mit Bio Tomaten

geriebener Parmesan

Gemüse-Tofu Bolognaise 

Penne Integrale-Vollkorn

Zanderfilet gebraten

Meunièresauce

Pilawreis

Krawättli-Teigwaren

Siziliasauce mit Bio Tomaten

geriebener Parmesan

Deklaration: Geflügel: Schweiz, BTS    

Eier: Freiland, Schweiz

Fleisch: CH

Fisch: Nachhaltige Fischereien, Zertifiziert

Brot: Getreide EU

Menüplan Woche

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Pouletbrust vom Grill

Thymiansauce

Polenta-Halbmonde

Salat: Blattsalat mit Kürbiskernen & Zucchettisalat -- ** Gemüse: Mexikanisches Maisgemüse und / oder Pastinaken mit Honig -- Gemüsesticks -- Suppe: Bouillon mit Backerbsen

** Salat: gemischter Blattsalat & Kürbissalat Asia -- Gemüse: grüne Bohnen mit Sesam -- Gemüsesticks -- Dessert: Crème Caramel

Salat: gemischter Blattsalat & Peperonisalat -- Gemüse: Kohlräbli mit Schnittlauch -- ** Gemüsesticks mit Stangensellerie & Pfefferminzdipsauce -- Suppe: Gemüsecrèmesuppe

Salat: gemischter Blattsalat & Gurkensalat -- ** Gemüse: Karotten vom Ofen und / oder Fenchel gedünstet -- Gemüsesticks

Trutenschnitzel gebraten

Thymiansauce

Polenta-Halbmonde

Minus 

Laktose & Gluten

* enthält Schweinefleisch

** Empfehlung der Beilagen

Informationen über Allergene erhalten Sie bei den Mitarbeitern

Thaicurry mit Gemüse

BIO Basmati Reis

Chicken Nuggets

Ketchup Heinz

Bratensauce

Bäckerkartoffeln

Freitag

** Salat: gemischter Blattsalat & Chinakohlsalat mit Joghurtdressing -- Gemüse: halbierte Tomate mit Kräutern -- Gemüsesticks -- Dessert: Zitronenkuchen

Kalbsgeschnetzeltes mit 

Wienersauce

Nudeln

Spaghetti

Tomaten-Kräuterrahmsauce

geriebener Parmesan


