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| Vegetarisch | Fleisch / Fisch | Vegan International Pasta | No Pork |
@
. £ o hetti integral
Vegane Hackballchen Rindshackballchen Shepherd’s Pie mit . - o Spaghetti | tegva ©
. . i Burritos gratiniert mit Bio Tomatensauce mit Bio
Zigeunersauce Zigeunersauce Kartoffelstock Gemuse-Tofu-
. . . . Tomatensauce Tomaten
Montag Pilawreis Pilawreis Bolo '
geriebener Parmesan
Salat: gemischter Blattsalat & Karottensalat | **Gemiise: Blumenkohl mit Olivendl und / oder Pastinaken mit Honig | Gemiisesticks | Suppe: Broccolicremesuppe
. Gg) -~
Mozzarellasticks = Kalbsragout Shepherd’s Pie mit Spaghetti integrale
Tomatencoulisrahmsauce Tomatencoulisrahmsauce P . Burritos gratiniert mit Bio Tomatensauce mit Bio
o o Kartoffelstock Gemuse-Tofu-
5 mit Bio Tomaten mit Bio Tomaten Tomatensauce Tomaten
Dienstag ol T ol T Bolo '
Krawattli-Teigwaren Krawattli-Teigwaren geriebener Parmesan
**Salat: gemischter Blattsalat & Tomaten-Mozzarella Salat mit Basilikum | Gemuse: Broccoli mit Kurbiskernen | Gemusesticks | Dessert: Linzertorte
Vot hetti integral
Gemlse-Plantedspiess St. Gallerschublig* e Spaghett egraie Kalbsbratwurst
Chili sin Carne Rehpfeffer Tomatensauce mit Bio
Oreganosauce Oreganosauce Trockenreis <pitali Tomaten Oreganosauce
Mittwoch Kartoffelgratin Kartoffelgratin P ! Kartoffelgratin
geriebener Parmesan
Salat: gemischter Blattsalat & Peperonisalat | Gemiise: Kurbiswurfeli | **Gemusesticks mit Rettich & Currydipsauce
%Kg‘ Kartoffel-G hi
Kartoffel-Gnocchi = T ar (; ei-bnocchl 3 Spaghetti integrale
Tomaten-Pestosauce mit Bio omate_r;— estosaucg LIS Chili sin Carne Rehpfeffer Tomatensauce mit Bio
Donnersta Tomaten T otmatepl.ulg Trockenreis Spatzli Tomaten
9 geriebener Parmesan frutenscninken geriebener Parmesan
geriebener Parmesan
**Salat: Blattsalat mit Sonnenblumenkernen & Griechischer Salat | Gemiise: Mischgemuse | Gemiisesticks | Suppe: Bouillon mit Fladli
ohlrablischnitzel mi ouletschnitzel mit > chollenfilet gebraten im aghetti integrale
Kohlréblischnitzel mit Pouletschnitzel tﬁ{? Schollenfilet gebrat Spaghetti integral
Krauterkruste Krauterkruste Chili sin Carne Eimantel Tomatensauce mit Bio
Freita Rosmarinsauce Rosmarinsauce Trockenreis Meuniéresauce Tomaten
g Ebly Ebly Country Cuts geriebener Parmesan

Salat: gemischter Blattsalat & Zucchettisalat | **Gemidise: Pfalzer Karotten vom Ofen und / oder halbierter Apfel mit Preiselbeeren | Gemiisesticks | Dessert: Tiramisu

”\,-\ Empfehlung der Hauptspeise | * enthalt Schweinefleisch | ** Empfehlung der Beilagen

Herkunftsdeklaration: Eier: Freiland, Schweiz | Feinbackwaren: Brot: CH / Geback: In House | Fisch: MSC, Holland, Nordsee | Fleisch: Schweiz | Geflligel: Schweiz, BTS

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.
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Minus Laktose & Gluten Fleisch / Fisch

Minus Laktose & Gluten Vegetarisch

Rindshackballchen
Zigeunersauce

Gemusekichlein
Zigeunersauce

Montag Pilawreis Pilawreis
Salat: gemischter Blattsalat & Karottensalat | **Gemiise: Blumenkohl mit Olivendl und / oder Pastinaken mit Honig | Gemiisesticks | Suppe: Broccolicremesuppe
. . Tofusticks mit Bio Tofu
Kalbsragout Tomatencoulisrahmsauce mit Bio Tomaten . .
Bio Tomatencoulisrahmsauce
. Nudeln
Dienstag Nudeln
**Salat: gemischter Blattsalat & Tomaten-Mozzarella Salat mit Basilikum | Gemuse: Broccoli mit Kurbiskernen | Gemusesticks | Dessert: Linzertorte
Cervelat vom Grill Gemdse-Mais-Spiess
Oreganosauce Oreganosauce
Mittwoch Kartoffelgratin Kartoffelgratin
Salat: gemischter Blattsalat & Peperonisalat | Gemiise: Kurbiswurfeli | **Gemusesticks mit Rettich & Currydipsauce
Muscheli Muscheli
Tomaten-Pestosauce mit Bio Tomaten und Truten Tomaten-Pestosauce mit Bio Tomaten
Donnerstag geriebener Parmesan geriebener Parmesan
**Salat: Blattsalat mit Sonnenblumenkernen & Griechischer Salat | Gemiise: Mischgemuse | Gemiisesticks | Suppe: Bouillon mit Fladli
Pouletschnitzel mit Krauterkruste Kohlréablischnitzel mit Krauterkruste
Rosmarinsauce Rosmarinsauce
Freitag Trockenreis Trockenreis

Salat: gemischter Blattsalat & Zucchettisalat | **Gemiise: Pfalzer Karotten vom Ofe

n und / oder halbierter Apfel mit Preiselbeeren | Gemuisesticks | Dessert: Tiramisu

Herkunftsdeklaration:

”\,,\ Empfehlung der Hauptspeise | * enthalt Schweinefleisch | ** Empfehlung der Beilagen

Eier: Freiland, Schweiz | Feinbackwaren: Brot: CH / Gebéack: In House | Fisch: MSC, Holland, Nordsee | Fleisch: Schweiz | Geflligel: Schweiz, BTS

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.
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